Speiseplan vom 10.11.2025 - 16.11.2025

KW: 46
Suppe Menii 1 Menii 2 Dessert
Mo., Huhnerbrihe mit Einlage Kaiserschmarrn 51511,52.54,58 Currywurst mit 16 Quarkspeise mit
10.11.25 E3lSi08. 20 mit Staubzucker mit Pommes Frichten 125258
Mayonnaise 24125481
53 kcal 619 kcal 847 kcal 162 kcal
Di., Tagessuppe 51:511.52.58,60 Grunkohleintopf mit Kohlwurst Pangasiusfilet gebraten 25151135 Gotterspeise 12
11.11.25 1.2,51,511,80 in MeerrettichsoRe 2.13.51,511,52,58,60,63
dazu Brot dazu Kartoffeln
Blattsalat
63 kcal 391 kcal 459 kcal 78 kcal
Mi., Gemiisecremesuppe Schupfnudelpfanne mit Leberkase 1.2316,51.511,52,57,58,60 Fruchtcocktail 12
12.11.25 51,511,52,58 2,51,5611,52,54,58,60 ThymiansoBe 52,58,60 L]
Sofe Bernaise 3-1252'54-580 und Kartoffelpiiree 21352585
57 kcal 387 kcal 538 kcal 85 kcal
Do., Kartoffelsuppe 51511.525880 | Gnocchi mit Zwiebelschmelze 525 Dicke Bohnen mit Kasseler Erdbeerpudding 125258
13.11.25 Basilikum-Kése-Softe 251511525860 irZeofaRESESSieh
Blattsalat dazu Stampfkartoffeln 525
66 kcal 636 kcal 591 kcal 102 kcal
Fr., Gemusebrithe mit Nudeln Bandnudeln 31251511,52,58,60 Schollenfilet Finkenwerder Art Kokoscreme 125258
14.11.25 | und Eierstich 5151152545860 | in Hackfleischso3e 2135151525850 58
mit Parmesan 1525458 dazu Kartoffeln
Blattsalat
62 kcal 627 kcal 1105 kcal 123 keal
Sa,, Tagessuppe 51.511,52.58.60 Mohreneintopf 26063 Himmel und Erde mit 213525863 Apfelmus 2
15.11.25 dazu Brot Blutwurst 1251511 4,
mit Schmorzwiebeln 52 \~
63 kcal 258 kcal 609 kcal 72 kcal
So., Rinderkraftbrihe mit Gemiisegulasch 51511525860 Schweinerollbraten Eisdessert Erdbeer
16.11.25 Eimage 51,511,52,54,58,60 Bandnudeln 31251.51152,58,60 mit Rahmwirsing 51,511,52,58,60 12,52,58
dazu Rdstinchen
116 keal 476 kcal 522 kcal 140 kcal

Enthalt Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstarker; (4) mit StiRungsmittel; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (16) mit

Phosphat

Enthalt Allergene: (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) We
erzeugnisse; (57) Soja und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (60)

Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben

izen und Weizenerzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse, (55) Fisch und -
Sellerie und -erzeugnisse; (61) Senf und -erzeugnisse; (63) Schwefeldioxid und Sulfide in einer
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Anderungen vorbehalten!

Senioren-Park

carpe diem

Wir verwenden
Jodsalz.



